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Dritte Fachtagung „Sehen im Alter“ online 

Herausforderungen annehmen – Bündnisse stärken –  

neue Wege gehen 

 

Termin:  25. Juni 2021, 14:00 Uhr bis 18:30 Uhr 

26. Juni 2021, 09:00 Uhr bis 14:00 Uhr 

Veranstalter: Der Deutsche Blinden- und Sehbehindertenverband e.V. 

(DBSV) in Kooperation mit der Bundesarbeitsgemeinschaft 

der Senioren-Organisationen (BAGSO). 

Tagungsprogramm 

Freitag, 25. Juni 2021 

13:30 Uhr: Technikstart 

14:00 Uhr:  Eröffnung und Grußworte 

 Prof. Dr. Focke Ziemssen, stellv. Klinikdirektor Universitäts-Klinikum 

Tübingen, Tagungspräsident 

 Klaus Hahn, Präsident des Deutschen Blinden- und 

Sehbehindertenverband e. V. (DBSV) 

 Franz Müntefering, Vorsitzender der Bundesarbeitsgemeinschaft der 

Seniorenorganisationen e. V. (BAGSO) 

14:20 Uhr:  Im Alter mit einer Sehbehinderung leben –  

Was heißt das? 

 Zwischen Sehen und Nichtsehen - Die Wahrnehmungssituation von 

Menschen mit Sehverlust im Alter verstehen 

Dr. Carsten Bender, Technische Universität Dortmund 

 Psychischer Stress, Ursache und Folge von Sehverlust 

Prof. Dr. Bernhard Sabel, Universität Magdeburg, Institut für 

Medizinische Psychologie 

 Von der Beratung bis zur ambulanten Pflege: Anforderungen und 

Fragen an verbesserte Versorgungspraxis älterer Menschen mit 

Sehverlust 

Prof. Dr. Ines Himmelsbach, Katholische Hochschule Freiburg 

15:10 Uhr Pause 
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15:20 Uhr Poster Pitch „Was bewegt sich“ 

 Ergebnisse des Aktionsbündnisses Sehen im Alter 

Christian Seuß, Bundeskoordinator Aktionsbündnis Sehen im Alter, 

DBSV 

 Forschungsprojekt „Altersbedingte Makula-Degeneration und ihre 

Folgen aus Sicht von Betroffenen und Versorgern - AMD-CARE“ 

Anne Thier, Medizinische Hochschule Brandenburg Theodor Fontane 

 Kompetenzerhalt bei Sehverlust - Checkheft für Menschen mit seltenen 

Netzhauterkrankungen 

Dr. Frank Brunsmann und Markus Georg, PRO RETINA Deutschland, Dr. 

med. Nataša Mihailovic und Prof. Dr. med. Nicole Eter, Klinik für 

Augenheilkunde, Universitätsklinikum Münster 

 COVIAGE: Gerontologische Aspekte einer Sehbehinderung im Alter 

Dr. Alexander Seifert, Zentrum für Gerontologie, Universität Zürich, 

Zürich, Schweiz 

16:00 Uhr Pause 

16:30 Uhr Workshops 1 – 5 

Workshop 1: Sehbehinderung im Alter – ein unterschätztes Problem 

Seheinschränkungen im Alter: Wenig beachtet, aber Millionen Betroffene – 

Was tun? 

o Univ.-Prof. Dr. med. Oliver Zeitz, Leitender Oberarzt Charité - 

Universitätsmedizin Berlin, Standort CBF 

o Andreas Bethke, Geschäftsführer des DBSV 

o Karen Finke, Institut für Rehabilitation und Integration Sehgeschädigter 

(IRIS) 

Workshop 2: Segen und Fluch der Digitalisierung 

Chancen für Medizin, Pflege und Rehabilitation nutzen, ältere Menschen 

beteiligen 

o Heinz Mehrlich, Fachausschuss für Informations‐ und 

Telekommunikationssysteme beim DBSV 

o Prof. Dr. Kerstin Brixius, Hochschule für Polizei und öffentliche 

Verwaltung (HSPV) Nordrhein-Westfalen 

o Jana Mattert, Referentin für Barrierefreiheit beim DBSV 

Workshop 3: Diabetes – Sehen – Alter 

Herausforderung im Alltag, Möglichkeiten, Grenzen, Barrieren, Bedarfe 

o Dr. med. Amelie Gabel-Pfisterer, Leitende Oberärztin, Ernst von 

Bergmann Klinikum Potsdam, Klinik für Augenheilkunde 

o Diana Droßel, Diabetesbeauftrage des DBSV und Constanze Paul, 

Blickpunkt Auge-Beraterin, DBSV 

o Norbert Fink, Diabetesberater und Psychotherapeut 
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Workshop 4: Pflege unterstützen im Umgang mit sehbehinderten 

Menschen 

Soziale Kontakte, Selbstständigkeit und Teilhabe fördern – Hilfe für Fachkräfte 

o Arnela Dzinic, Blindeninstitut Würzburg 

o Carina Sauter, Blindeninstitut Würzburg 

Workshop 5: Licht und Beleuchtung - Wie kann zielgerichtet gute 

Beleuchtung für Menschen mit Sehbeeinträchtigungen 

realisiert werden? 

Von schneller Hilfe bis hin zu Handreichungen und Konzepten 

o Dr. Nico Hauck, VIDEBIS, Wien, Österreich 

o Angelika Ostrowski, Blickpunkt Auge beim DBSV 

o Dr. Stefanie Holzapfel, Blickpunkt Auge beim DBSV 

17:30 Uhr Pause 

17:45 Uhr Blitzlichter aus den Workshops 

18:15 Uhr Feedback und Ausblick 

18:30 Uhr offizieller Schluss und Möglichkeit zum 

informellen Austausch 

Samstag, 26. Juni 2021 

08:30 Uhr Technikstart 

09:00 Uhr Begrüßung und Einblick in den Tag 

09:15 Uhr Sehbehinderung im Alter – ein unterschätztes 

Problem, das Lösungen braucht 

 Die gesellschaftliche Relevanz von gutem Sehen im Alter 

Univ.-Prof. Dr. med Robert P. Finger, Universitäts-Augenklinik Bonn 

 Wirkungen und Nebenwirkungen einer Pandemie für Menschen mit 

Sehbehinderung in einer Pflegeeinrichtung  

Herbert Mauel, Geschäftsführer bpa - Bundesverband privater Anbieter 

sozialer Dienste e.V. 

 Digitalisierung im Gesundheitsbereich: Teilhabe sichern für blinde und 

sehbehinderte Menschen 

Jana Mattert, Referentin für Barrierefreiheit beim DBSV 

10:15 Uhr Pause 
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10:30 Uhr Podiumsdiskussion „Status Quo, 

Handlungsbedarf und Perspektiven“ 

 Franz Müntefering, Vorsitzender der Bundesarbeitsgemeinschaft der 

Seniorenorganisationen e. V. (BAGSO) 

 Andreas Bethke, Geschäftsführer des Deutschen Blinden- und 

Sehbehindertenverbandes e. V. (DBSV) 

 Dr. med. Peter Heinz, 1. Vorsitzender des Berufsverbandes der 

Augenärzte Deutschlands e.V. (BVA) 

 Dr. Claudia Schmidtke, Patientenbeauftragte der Bundesregierung, CDU 

(angefragt) 

 Kordula Schulz-Asche, Mitglied des Deutschen Bundestages, Bündnis 

90/Die Grünen, Sprecherin für Pflege- und Altenpolitik (angefragt) 

11:45 Uhr Pause 

12:00 Uhr Poster Pitch „Sehen was geht“ 

 Präventionsprogramm „Gutes Sehen in Pflegeeinrichtungen“ 

Sabine Kampmann, Franziska Lutz, Blindeninstitut Würzburg 

 Blickpunkt Auge 

Dr. Stefanie Holzapfel, Angelika Ostrowski, DBSV 

 Regionale Projekte in Württemberg 

Sabine Backmund, Blinden- und Sehbehindertenverband Württemberg 

e. V. 

 10 Jahre AMD-Netz, 10 Jahre Hotline und Netzwerkarbeit  

Ursula Witt, AMD-Netz Münster 

12:35 Uhr Feedback, Fazit, Schluss 

13:15 Uhr Option zum Austausch 

14:00 Uhr Ende 

Änderungen aus aktuellem Anlass möglich (Stand: 22.4.2021) 

 

 

 

----------------------------------------------------------------------------------------- 

Aktionsbündnis Sehen im Alter 

c/o: DBSV - Deutscher Blinden- und Sehbehindertenverband e. V. 

Martina Dettlaff (Projektkoordination Fachtagung „Sehen im Alter“) 

E-Mail: m.dettlaff@dbsv.org 

Internet: www.sehenimalter.org 

mailto:a.ostrowski@dbsv.org
http://www.sehenimalter.org/

